
EINLADUNG 
Liebe Labenwolf-Eltern, 

wir laden Sie herzlich zu zwei neuen Elternvorträgen ein, welche wir mit Unterstützung des 
Fördervereins am Labenwolf-Gymnasium organisieren konnten. Die Vorträge werden von 
Referenten gehalten, die Experten auf ihrem Gebiet sind. Es ist uns eine große Freude, 
Ihnen diese Gelegenheit anbieten zu können:


1. NEU: Elternvortrag: „Mehr Freude und Spaß am Lernen und am Leben“ 

   - Referent: Hr. Shahram Behfar


   - Datum, Uhrzeit: Samstag, 5. April 2025, Beginn: 10 Uhr, Dauer: max. 3 Std.


   - Ort: Labenwolf-Gymnasium, Obere Halle


Seit 2005 ist Shahram Behfar in Dillingen a.d. Donau als Mathematiklehrer und Psychologe beschäftigt. Er gibt 
Seminare, Fortbildungen und hält Vorträge für Schüler, Eltern, aber auch für Lehrer, Schulpsychologen und 
Referendare. 

Inhalte dieses interaktiven Vortrags: 
• Wie Lernen aus psychologischer und neurologischer Sicht funktioniert 
• Gedächtnis und Merkfähigkeit trainieren 
• Verschiedene Lerntypen 
• Verschiedene Lernstrategien 
• Wie kann man mehr Freude am Lernen finden? 
• Strategien und Techniken gegen Aufregung bei Prüfungen 

2. NEU: Elternvortrag: „Herausforderungen und Wunder der 
Pubertät“ 

   - Referent: Hr. Prof. Dr. Gunther Moll

   - Datum: Samstag, den 17. Mai 2025 
   - Beginn: 10 Uhr 
   - Dauer: 90-120 min

   - Ort: Labenwolf-Gymnasium, Raum C23


Prof. Dr. Gunther Moll leitete von Oktober 2002 bis September 2024 die 
Kinder- und Jugendabteilung für Psychische Gesundheit in Erlangen. Als 
Buchautor und Vater von fünf Kindern kennt er die Herausforderungen und 
Wunder der Pubertät aus erster Hand - sowohl aus wissenschaftlicher als 
auch aus ganz persönlicher Perspektive. Doch was genau ist der Sinn dieser 
turbulenten Lebensphase? Welche Veränderungen durchläuft ein junger 
Mensch auf dem Weg zum Erwachsenwerden? Und welche spannenden 
Erkenntnisse liefert die moderne Hirnforschung dazu? In seinem Vortrag gibt 
Herr Dr. Moll Einblicke in diese faszinierende Zeit, beantwortet Fragen, lädt 
zur gemeinsamen Diskussion ein und nimmt sich, wenn Sie mögen, auch 
individuellen Fallbeispielen an. 

Hinweis: Wir empfehlen, sich möglichst zeitnah anzumelden wg. begrenzter 
Teilnehmeranzahl. Falls Sie kurzfristig nicht kommen können, wären wir für 
eine Rückmeldung dankbar. Das Parken im Schulhof ist je nach Verfügbarkeit 
möglich. Die Türe am Haupteingang wird ab 10.30 Uhr geschlossen.  

Anmeldung für die Teilnahme über folgenden Link bzw. QRCode: 
https://forms.office.com/e/cA6izfdaMA 

Wir freuen uns mit Ihnen auf einen interessanten Vortrag. 
Viele Grüße aus dem Team Elternbeirat
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